
 
 

 

 

 
INGREDIENTES: 
 
250 grs. de mantequilla 
 
245 grs. de azúcar 
 
250 grs. de huevos 
 
250 grs. de harina 
 
5 grs. de impulsor 
 

 

 
 
  

 

SOBAOS 
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ELABORACIÓN: 

Ablandamos la mantequilla. Añadimos el azúcar. Esponjar. 

Añadimos los huevos uno a uno. Esponjar.  

Mezclar la harina con la levadura, tamizar e incorporar al batido removiendo con movimientos envolventes. 

Terminaremos el mezclado con movimientos envolventes, de abajo arriba y alrededor. 

Llenar. Escudillar. Poner en capsular.  

Hornear a 175º con más suelo que techo. 
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